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整 理 番 号  2019P-184 

補助 事業名  ２０１９年度 幸せに暮らせる福祉社会を創る活動 補助事業 

補助事業者名  一般社団法人アピアランス・サポート東京 

 

１ 補助事業の概要 

 

（１）事業の目的 

がん治療の副作用伴う患者の外見変化による苦痛を軽減するための 

アピアランス支援 

 

（２）実施内容 

 医療施設でのアピアランス相談の実施 (URL) 

 

行政や医療者との連携により、がん患者さんが気軽に相談できる窓口をつくり、外見に関

する悩みなどにアドバイスすることで苦痛を軽減する。脱毛や爪の変形と言った副作用に関

する情報を冊子や動画により提供し、安心して自分らしく治療生活を送るための支援を行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         アピアランス：サポート相談                港区がん対策２０１９ 相談ブース出店 

 

 

２ 予想される事業実施効果 

 

がん患者さんの外見変化に関して、その対処法など適切なアドバイスをおこなうこ

とで、患者さんが自分らしく社会生活を営むことができるよう支援し、質の高い治療

生活を実現する。 

 

３ 補助事業に係わる成果物 

（１） 補助事業により作成したもの 
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医療現場での患者向け事業案内リーフ 

 

 

 

 

 

 

 

医療者、美容専門家向け事業案内リーフ 

 

 

 

 

 

 

 

 

化学療法を始める方のためのアピアランス・ケアブック 

 

 

 

 

 

 

 

がん治療に向き合うあなたを⽀えるアピアランス・サポート （動画） 

 (URL)  https://www.youtube.com/watch?v=lFl_W6EWJHo 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=lFl_W6EWJHo
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科学的治療を始める方のためのアピアランス・サポート （動画） 

(URL)  https://www.youtube.com/watch?v=kN3B2KXhC9c 
 
 
 
 
 
 
 
治療後に伸びてきた髪のケア方法 （動画） 

(URL)  https://www.youtube.com/watch?v=OWKCDDS7a7g 
（２）（１）以外で当事業において作成したもの 

 

 

４ 事業内容についての問い合わせ先 

団 体 名： 一般社団法人アピアランス・サポート東京 

（フリガナ）  ｲｯﾊﾟﾝｼｬﾀﾞﾝﾎｳｼﾞﾝ アピアランス・サポート トウキョウ 

住   所： 〒108-0074 

東京都港区高輪3-10-28 

代 表 者： 代表理事 村橋 哲矢 （ムラハシ テツヤ） 

電 話 番 号： 03-3445-4050 

F A X： 03-3445-4011 

E - m a i l： info@app-sup.com    

U R L： https://app-sup.com/ 

https://www.youtube.com/watch?v=kN3B2KXhC9c
https://www.youtube.com/watch?v=OWKCDDS7a7g
https://app-sup.com/

